
La classe de Seconde 

"Théâtre et expression corporelle"



Le lycée Modeste Leroy présente... 

Année 2023-2024



 Le projet a pour but de créer une dynamique dans la classe en faisant travailler les élèves
autrement à travers des ateliers réguliers de pratique théâtrale et d’expression corporelle.
 Il donne un fil directeur à l’année scolaire qui permettra aux élèves de travailler des techniques
(sur la voix, le corps, la gestuelle, la respiration, le regard…) qui leur seront utiles à la fois pour
toutes leurs épreuves orales ; mais aussi plus largement, pour améliorer la confiance en soi, le bien-
être, l’esprit d’équipe, l'ouverture culturelle… 

 La classe reste une classe de Seconde « normale » : elle s’inscrit dans le cadre réglementaire des
programmes et permettra aux élèves d’accéder à toutes les orientations possibles en Première
générale ou technologique.
 Elle ne suppose pas d’heures de cours supplémentaires dans l’emploi du temps.

Cette classe est ouverte à tous les élèves motivés par ce projet, qu’ils aient ou non déjà pratiqué  du
théâtre ou de l'expression corporelle. 
Ils doivent être curieux et ouverts au monde de la culture, du spectacle et de la création artistique.
Ils s’engagent à assister à au moins deux représentations en soirée dans l’année. 

 Les séances d’AP (une heure par semaine, en demi-classe) doivent permettre de travailler des compétences
utiles à la réussite scolaire de chaque élève en s’appuyant sur des projets concrets, notamment ici la préparation
d’une présentation en fin d’année des travaux réalisés en ateliers tout au long de l’année et la réalisation
personnelle d’un carnet de bord culturel. 

 Les deux enseignantes en charge de ce projet seront épaulées par des professionnel(le)s du monde
du spectacle qui interviendront également auprès des élèves. 

Classe à projet : 

Seconde « Théâtre et expression corporelle »
Année 2023-2024




I. Pour quoi ? 

         Remarques :




II. Pour qui ? 




III. Comment ?
a/ L’accompagnement personnalisé (AP)



b/ Des sorties pédagogiques

• Des sorties seront organisées dans l’année : pour assister à des représentations de théâtre et/ou de
danse ; pour visiter les coulisses de grands lieux du spectacle, à Évreux, à Paris... 



******

Informations pratiques
• Indiquer sur le dossier d’inscription le choix de la classe « Théâtre et expression corporelle » (case à
cocher)
• Les autres options proposées par le lycée peuvent être également suivies dans cette classe. 
• Contacts : melanie.salson@ac-normandie.fr ; yasmina.senoglu@ac-normandie.fr 


