
Charcuterie - Légumes bio sauce dill
Salade verte croûtons - Crudités bio 

Fromage normand
Fromage blanc/yaourt

Blanquette de volaille
Tartiflette aux champignons

Beignet au chocolat
Flan vanille

Fruits de saison

Salsifis au pain d’épices 
Riz

Lundi 9 mars

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts



Crudités bio
(assaisonnement à part)

Fromage normand 
Fromage blanc/Yaourt

Poulet rôti 
Quiche lorraine

Trate aux fromages

Fruits bio

Poêlée de légumes bio 
Blé

Mardi 10 mars

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts
 Programme “Lait et fruits à l’école” : 

Aide UE à destination des écoles 



Boeuf bourguignon
Filet de poisson 

Croque au fromage

Crevettes roses - Duo de salades
Bar à crudités

Fromage blanc à la framboise
Fromage blanc marmelade

Fruits de saison

Salade
Pommes boulangères

Mercredi 11 mars

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts

Fromage AOP, AOC, IGP ou bio

 Programme “Lait et fruits à l’école” : 
Aide UE à destination des écoles 



Sauté de porc au caramel
Filet de poisson frais

Oeuf dur bio et sauce blanche

Salade Caliméro - Crudités bio
Salade Waldorf - Salade verte et fromage normand

Fromage normand
Fromage blanc/Yaourt

Flan
Compote de pommes 

Fruits bio

Céleri braisé
Macaroni 

Jeudi 12 mars

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts



Rognons à la moutarde
Filet de poisson frais

Lasagnes aux légumes

Salade paysanne - Salade verte bio
Velouté de légumes - Carottes bio

Fruits de saison bio

Fromage blanc nature bio 
(sucre à part)

Poêlée de légumes bio
Purée

Vendredi 13 mars

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts

 Programme “Lait et fruits à l’école” : 
Aide UE à destination des écoles 


