
Taboulé au thon - Carottes râpées bio à l’orange
Salade verte et croûtons - Crudités bio

Fromage normand
Yaourt bio

Compote de pommes
Crème au chocolat bio

Fruits de saison

Steak haché sauce au poivre
Poisson vapeur

Tarte au fromage

Haricots verts
Pâtes

Lundi 2 novembre 

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts



Macédoine à la vinaigrette et oeuf- Potage bio
Chou rouge aux pommes - Betteraves bio      - Salade

Escalope viennoise
Lasagnes de légumes

Fruits de saison bio

Carottes bio à la vapeur
Riz

Mardi 3 novembre

Entrées

Plats 

Desserts

Laitages Fromage normand
Yaourt bio

 Programme “Lait et fruits à l’école” : 
Aide UE à destination des écoles 



Salade de pommes de terre et hareng
Salade verte et camembert - Crudités bio

Sauté de boeuf au gingembre
Oeuf cocotte ou omelette

Ile flottante
Mousse de fruits rouges

Fruits

Mercredi 4 novembre

Entrées

Plats 

Desserts

Légumes bio
Frites

Laitages Fromage normand
Yaourt bio



Fromage normand
Yaourt bio

Eclair au café/flan
Grillé aux pommes

Fruits de saison

Légumes bio
Lentilles bio

Poulet basquaise
Filet de poisson

Curry de pois chiche normand

Salade de la mer - Velouté bio
Salade Bretonne - Salade verte aux lardons

Jeudi 5 novembre

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts



Sauté de porc bio
Rôti de porc bio

Tartiflette aux champignons

Crudités bio
     (assaisonnement à part)

Fruits de saison bio

Légumes bio
Pommes vapeur

Vendredi 6 novembre

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts

 Programme “Lait et fruits à l’école” : 
Aide UE à destination des écoles 

Yaourt bio
(sucre à part)
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