
Carottes à l’indienne - Chou rouge
Riz aux légumes - Salade au fromage

Yaourt normand nature/aromatisé

Crépinettes sauce au poivre
Tortilla au fromage

Flamby au caramel 
Gâteau à l’ananas 

Riz au lait 
Fruits 

Petits-pois/Salsifis au pain d’épices
Pommes vapeur persillées

Lundi 23 mars

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts



Macédoine aux oeufs et asperges - Crudités 
Pommes de terre au cervelas - Salade verte

Sauté de dinde au gingembre
Filet de poisson frais
Paëlla aux légumes

Fruits bio

Carottes persillées
Blé à la tomate

Mardi 24 mars

Entrées

Plats 

Desserts
 Programme “Lait et fruits à l’école” : 

Aide UE à destination des écoles 

Laitages Yaourt normand nature/aromatisé



Bar à salades - Carottes râpées 
Salade de haricots verts - Concombres    -   Salade 

Steak haché sauce au poivre
Filet de truite 

Galette de légumes

Crème caramel 
Amandine aux poires

Fruits bio

Mercredi 25 mars

Entrées

Plats 

Desserts

Frites
Salade

Laitages Yaourt normand nature/aromatisé



Rôti de porc bio
Sauté de porc bio sauce charcutière

Filet de poisson frais
Omelette au fromage

Salade de boulgour et feta - Salade verte
Salade de lentilles - Crudités bio 

Fromage de chèvre
Yaourt normand nature/aromatisé

Crêpe au chocolat/crêpe au sucre
Fruits 

Pâtes
Céleri braisé

Jeudi 26 mars
Entrées

Plats 

Laitages

Desserts



Cordon bleu 
Gratin de poisson 

Poêlée de patates douces

Salade malienne - Crudités bio
Salade niçoise - Salade bio

Fruits de saison bio

Fromage blanc nature bio 
(sucre à part)

Riz jaune/lentilles
Navets braisés

Vendredi 27 mars

Entrées

Plats 

Laitages

Desserts

 Programme “Lait et fruits à l’école” : 
Aide UE à destination des écoles 
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